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Operating and Maintenance Instructions

Description and General Information:
Developed by Long View Enterprises, LLC, Ridge Runner is the ultimate truss setting safety stand for both residential and  
commercial applications. This product is intended to be used by skilled professional contractors and/or carpenters who are  
experienced and trained in wood frame construction.

Descripción e información general:
Desarrollado por Long View Enterprises, LLC, el Ridge Runner es la base de seguridad máxima para montar trusses en ambas 
las aplicaciones residenciales y comerciales. Este producto es pensado a ser usado por contratistas y/o carpinteros  
profesionales y hábiles quienes son experimentados y entrenados en la construcción de armazones de madera.

Before Each Use:
Inspect Ridge Runner for damage before each use. The body, foot pegs and foam-padded knee brace should be  
visually inspected for any damage. Do NOT use a damaged Ridge Runner. 

Antes de cada uso: 
Inspeccione el Ridge Runner para daño antes de cada uso. El cuerpo, soportes de pie y abrazadera de rodillo acolchada de 
espuma deben ser inspeccionados para cualquier daño. NO utilice un Ridge Runner dañado.

IMPORTANT: THESE INSTRUCTIONS SHOULD BE ACCESIBLE TO THE USER AT ALL TIMES.
IMPORTANTE: ESTAS INSTRUCCIONES DEBEN SER ACESIBLE AL USUARIO EN TODOS TIEMPOS.

WARNINGS:

	 DANGER! Failure to follow these instructions may 
result in serious injury or death.

	 Ridge Runner is designed for use by one person. 
Maximum weight of person and tools not to exceed 
250 lbs. MUST BE 18 YEARS OLD TO USE.

	 Do not jolt, shock or impact load Ridge Runner foot 
pegs by jumping or bouncing on them.

	 Use extreme caution getting onto and off of  
Ridge Runner.

	 Always follow all OSHA fall protection guidelines.

	 DO NOT OVER REACH. As much as possible, keep 
your body’s center of gravity centered over Ridge 
Runner to prevent loss of balance and/or tipping.

	 When kneeling in Ridge Runner, use extreme caution 
while pushing, pulling or moving around anything.

	  Do not attach ropes or chains to Ridge Runner for 
any purpose.

	 Windy conditions require extra caution.

ADVERTENCIAS:

	 ¡PELIGRO! No seguir estas instrucciones puede 
resultar en lesiones graves o en la muerte.

	 El Ridge Runner está diseñado para el uso por una 
persona. El peso máximo de la persona y las her-
ramientas no debe exceder 250 libras. TIENE QUE 
TENER 18 AÑOS DE EDAD PARA UTILIZAR.

	 No sacuda o sobrecargue de impacto los soportes de 
pie del Ridge Runner por saltando ni rebotando en ellos.

	 Utilice la cautela extrema al subir y bajar el  
Ridge Runner.

	 Siempre siga todas las pautas para la protección de 
caer de OSHA.

	 NO SOBREALCANZAR. Tanto como sea posible, 
mantenga el centro de gravedad de su cuerpo sobre 
el Ridge Runner para prevenir la pérdida de equilibrio 
y/o el volcando.

	 Cuando usted está arrodillando en el Ridge Runner, 
utilice la cautela extrema al empujar, tirar o mover algo.

	 No sujete cuerdas ni cadenas al Ridge Runner para 
cualquier propósito.

	 Las condiciones ventosas requieren la  
cautela adicional.
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Care and Maintenance
To obtain maximum serviceability and safety and to elimi-
nate unnecessary damage to equipment, safe practices in 
the care and maintenance of your Ridge Runner must be 
employed by the users. 

Care

Proper Handling: Like any tool, your Ridge Runner should 
be handled with care and not subjected to unnecessary 
dropping, jarring or misuse. Ridge Runner has been de-
signed for a specific purpose; any variation from this use 
constitutes a mishandling of the equipment.

Storage: Store Ridge Runner in a secure location and 
avoid bumping, jarring and long-term exposure to light/
heat. Always secure Ridge Runner during transportation.  

Maintenance

Use a soft cloth to wipe down the handle and foot pegs on 
your Ridge Runner to keep them free from oil, grease and 
dirt that can cause these surfaces to become slippery.

Inspection: Inspect Ridge Runner upon initial receipt and 
before each use. Be sure there is no structural damage 
which may include, but is not limited to cracks, warps or 
missing parts. Do NOT use a damaged Ridge Runner. 

Para obtener el uso y seguridad máximo y para eliminar el daño 
innecesario al equipo, las prácticas seguras en el cuidado y 
mantenimiento de su Ridge Runner tienen que ser practicado 
por los usuarios.

Cuidado
Manejo apropiado: Como cualquiera herramienta, su Ridge 
Runner debe ser manejado con cuidado y no expuesto a caídas 
innecesarias, sacudidas ni abusos. El Ridge Runner ha sido 
diseñado para un propósito específico; cualquiera variación de 
esto constituye un manejo mal del equipo.

Almacenaje: Almacene el Ridge Runner en una ubicación se-
gura y evite golpes, sacudidas y la exposición a largo plazo a la 
luz/calor. Siempre asegure el Ridge Runner durante la transpor-
tación. 

Mantenimiento
Utilice un paño suave para limpiar el asa y los soportes de pie 
de su Ridge Runner para guardarlos libres del aceite, grasa 
y suciedad que pueden causar estas superficies a ponerse 
resbaladizas.

Inspección: Inspeccione el Ridge Runner después de la recep-
ción y antes de cada uso. Asegúrese que no tiene daño estruc-
tural que puede incluir, pero no está limitado a grietas, combas 
o partes perdidas. NO utilice un Ridge Runner dañado.

Cuidado y Mantenimiento

Read this Owner’s Manual before using Ridge Runner. 
You must read and fully understand all the  

instructions in this Owner’s Manual before using this  
device. Failure to read this manual may result in  
death or serious injury. Keep these instructions  

available for immediate reference.

WARNING
Lea este Manual de dueño antes de usar el Ridge Runner. 
Usted tiene que leer y comprender completamente todas 

las instrucciones en este Manual de dueño antes de utilizar 
este aparato. No leer este manual puede resultar en la 

muerte o en lesiones graves. Mantenga estas instrucciones 
disponibles para la referencia inmediata.

ADVERTENCIA
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While trusses are still stacked on ground,  
select location on trusses at the height you  
want to work from using Ridge Runner and  
apply two 16d sinker nails, 141/4" apart on  
each truss in stack. Nails should be driven  

in 2 1/2" and will serve as hooks  
to hold Ridge Runner in place.1

With nails in place, using the first truss to be 
set, line-up the nails with the keyholes on Ridge 

Runner and put the heads of the 16d nails 
through the large openings in the keyholes. 
Slide the Ridge Runner down so the nails 

anchor into the small openings in the keyholes, 
preventing it from coming unhooked.2

Lift the truss up to the wall top plate  
via crane hoisting device.

3

Per your company’s procedures,  
secure first truss (A) to the bearing wall  
and laterally restrain and ground brace  

the truss per BCSI-B2 
(see www.sbcindustry.com/bracing.php). 

Detach crane hoisting device.

4

Once the first truss has been adequately ground 
braced as described in BCSI-B2, use a ladder 

to get onto Ridge Runner. From the ladder, step 
onto Ridge Runner putting your right foot  

on the right foot peg and your left foot on the  
left foot peg and then kneeling  
onto the foam-padded brace.5

On the ground, another crew member will  
anchor the second Ridge Runner to the next 

truss to be set as described in steps  
1 and 2. Truss is lifted into place  

via crane hoisting device.

6

Secure second truss (B) to bearing wall and 
laterally restrain and brace truss per BCSI-B2. 

Detach crane hoisting device.

7

Now that the second truss (B) and Ridge  
Runner are in place, carefully move from  

the occupied Ridge Runner on truss A to the 
unoccupied Ridge Runner on truss B, putting 
your right foot on the right foot peg and your 

left foot on the left foot peg and then  
kneeling onto the foam-padded brace.8

Hoist next truss (C) to top plate and  
secure truss to bearing wall and laterally 

restrain and brace truss per BCSI-B2.  
Detach crane hoisting device.

9

Unhook and move Ridge Runner from  
truss A up and over truss B where you are  

currently kneeling and anchor Ridge Runner 
onto truss C using the keyholes as described 
 in step 2. Carefully move from the occupied  
Ridge Runner on truss B to the unoccupied 

Ridge Runner on truss C, per step 8.10

Hoist next truss to top plate and secure  
truss to bearing wall and laterally restrain  

and brace truss per BCSI-B2.  
Detach crane hoisting device.

11

Now both of your Ridge Runners are in place 
and you are prepared to finish installing the 

trusses. Continue to set all remaining trusses 
by moving unoccupied Ridge Runner from 

truss A and anchoring to truss C each time a 
new truss is lifted and secured to the bearing 

wall as described in steps 10 and 11.12
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Mientras los trusses están amontonados en el 
suelo, seleccione la ubicación en los trusses a 
la altura de que usted quiere trabajar usando el 

Ridge Runner y aplique dos 16d clavos de “sinker,” 
espaciados 14 ¼” en cada montón de trusses. 

Los clavos deben ser clavados en 2 ½” y servirán 
como ganchos para mantener  

el Ridge Runner en sitio.1

Cuando los clavos están en sitio, usando el primer 
truss a ser montado, alinee los clavos con las 

ranuras en el Ridge Runner y ponga las cabezas 
de los 16d clavos hacia las aberturas grandes 
en las ranuras. Deslice el Ridge Runner hacia 

abajo para que los clavos anclen a las aberturas 
pequeñas en los ranuras, lo previniendo  

de venida desenganchada.2

Levante el truss hacia la chapa más alta de la 
pared por el aparato de grúa de levantamiento.

3

Según los procedimientos de su compañía, 
asegure el primer truss (A) a la pared  

soportante y restrinja lateralmente y arriostre de 
tierra el truss según BCSI-B2  

(vea www.sbcindustry.com/bracing.php).  
Separe el aparato de grúa de levantamiento.

4

Una vez que el primer truss ha sido arriostrado de 
tierra adecuadamente como descrito en BCSI-B2, 
utilice una escalera para subirse al Ridge Runner. 
De la escalera, da un paso en el Ridge Runner por 
poner su pie derecho en el soporte de pie derecho 
y su pie izquierda en el soporte de pie izquierda y 

entonces arrodillarse en la abrazadera  
acolchada de espuma.5

En la tierra, otro miembro del equipo anclará el 
segundo Ridge Runner al próximo truss a ser 

montado como descrito en pasos 1 y 2.  
El truss está levantado en sitio por un  

aparato de grúa de levantamiento.

6

Asegure el segundo truss (B) a la pared  
soportante y restrinja lateralmente y arriostre el 

truss según BCSI-B2. Separe el aparato de  
grúa de levantamiento.

7

Ahora que el segundo truss (B) y el Ridge Runner 
están en sitio, mueva cuidadosamente por el 

Ridge Runner ocupado en truss A al Ridge Runner 
desocupado en truss B, poniendo su pie derecho 
en el soporte de pie derecho y su pie izquierda en 
el soporte de pie izquierda y entonces arrodillarse 

en la abrazadera acolchada de espuma.

8

Levante el próximo truss (C) a la chapa más alta 
y asegure el truss a la pared soportante y restrinja 
lateralmente y arriostre el truss según BCSI-B2. 

Separe el aparato de grúa de levantamiento.

9

Descuelgue y mueva el Ridge Runner de truss A 
arriba y sobre truss B donde usted está  

arrodillarse actualmente y ancle el Ridge Runner 
a truss C utilizando las ranuras como descrito 

en paso 2. Mueva cuidadosamente por el Ridge 
Runner ocupado en truss B al Ridge Runner 

desocupado en truss C, según paso 8.

10

Levante el próximo truss a la chapa más alta y 
asegure el truss a la pared soportante y restrinja 
lateralmente y arriostre el truss según BCSI-B2. 

Separe el aparato de grúa de levantamiento.

11

Ahora ambos de sus Ridge Runners están en sitio 
y usted está preparado a completar la instalación 

de los trusses. Continué a colocar todos los 
trusses restantes por moviendo el Ridge Runner 
desocupado de truss A y sujetarlo a truss C cada 

vez que un truss nuevo está levantado y  
asegurado a la pared soportante como  

descrito en pasos 10 y 11.12
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La ranura del 
Ridge Runner

Solamente colocarse 
usted mismo en el 
Ridge Runner al alcance 
del brazo del arriostre 
lateral, manteniendo su 
cuerpo centrado sobre 
el Ridge Runner en 
todos tiempos.
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